
 

 
 

  

Investim în dezvoltare durabilă                                            1 noiembrie 2023 
 
 

Totul pentru inima ta - Program de screening pentru identificarea pacienților cu 
factori de risc cardiovascular Contract nr. POCU/805/4/9/137424 

 
 
Pe data de 18.10.2023 orele 10.00 -13.05, a avut loc Conferința final a proiectului, „Totul 
pentru inima ta - Program de screening pentru identificarea pacienților cu factori de risc 
cardiovascular” - Contract nr. POCU/805/4/9/137424, proiectul cofinanțat din Fondul Social 
European prin Programul Operațional Capital Uman 2014-2020, eveniment ce a fost urmat  de 
o conferință de presă (orele 13.05-13.30) la sediul Institutului Național de Sănătate Publică, 
Str. Dr. Leonte Anastasievici nr. 1-3, sector 5, București. Evenimentul s-a desfășurat în format 
mixt online și fizic.  
 

Scopul conferinței a fost prezentarea rezultatelor  proiectului, a  provocărilor întâmpinate și 

a planurilor pentru viitoarele activități în vederea asigurării sustenabiltății acestuia. 

 
La conferință au luat cuvântul peste 21 de vorbitori, reprezentând Ministerul Sănătății, Orga-
nismul Intermediar Regional Pentru Programe Europene Capital Uman Regiunea București – 
Ilfov, Institutul Național de Sănătate Publică, partenerii de proiect, coordonatorii regionali și 
județeni ai activităților de screening pentru factorii de risc cardiovasculari, centrele regionale 
de screening, medicii de familie și pacienții.  
 

În cadrul prezentărilor și discuțiilor din cadrul conferinței au fost furnizate informații sintetice 
la nivel regional/județean și național, conluzionând finalizarea unui proiect de succes. Au fost 
dezvoltate la nivel național o strategie de screening a populației, o  strategie de comunicare, 
o metodologie de screening a populației, un registru național al pacienților cu risc 
cardiovascular, un ghid de screening și o campanie națională de informare. Au  fost instruiți 
901 medici de familie dintre care 710 medici de familie  au furnizat activități de screening 

pentru factorii de risc cardiovascular. În total un număr de 146 157   pacienți  au beneficiat 

de examene complete de screening, stabilindu-li-se gradul de risc pentru boli cardiovasculare 
și 1690 pacienți  cu risc  foarte crescut au fost îndrumați si au primit trimitere la centrele 
regionale de screening pentru examen de specialitate. 
 
Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 
2014-2020. Axa prioritară 4: Incluziunea socială și combaterea sărăciei, Obiectivul tematic 9: 
Promovarea incluziunii sociale, combaterea sărăciei și a oricărei forme de discriminare”.  
Mai multe informații se pot găsi pe site-ul https://proiect-cardio.insp.gov.ro/ 


